REGOLAMENTO
TRI-GOLD CARACCIOLO 2025

RITROVO

Rotonda Diaz - Napoli

GARE

SABATO 8 NOVEMBRE ORE 9:00

Aquathlon Sprint Bronze

Corsa 1.500 mt, nuoto 750 mt, corsa 1.500 mt.
Frazione di nuoto in mare zona antistante mappatella beach, unico giro segnalato da boe.
Frazione podistica costituita da un circuito a bastone da ripetersi una volta.

SABATO 8 NOVEMBRE ORE 10:00

Aquathlon kids

Cuccioli e Minicuccioli: Corsa 50 mt, nuoto 25 mt, corsa 50 mt.
Esordienti e Ragazzi: Corsa 100 mt, nuoto 50 mt, corsa 100 mt.
Youth A: Corsa 500 mt, nuoto 200 mt, corsa 500 mt.

DOMENICA 9 NOVEMBRE ORE 9:00

Triathlon Sprint

Nuoto 750 mt, ciclismo 20.000 mt, corsa 5.000 mt

Frazione di nuoto in mare zona antistante mappatella beach, unico giro segnalato da boe.
Frazione ciclistica interamente chiusa al traffico. Circuito a bastone da ripetersi 5 volte. E
responsabilita dell’atleta non invadere mai la carreggiata opposta e osservare le norme del
codice della strada.

Frazione podistica costituita da un circuito da ripetersi per tre volte.

A.S.D. EMMEVI - NAPOLI TRIATHLON




PROGRAMMA

Sabato 8 .
Domenica 9

7:30/8:30 consegna pacchi gara 7:30/8:30 consegna pacchi gara

8:00/8:40 apertura zona cambio 8:00/8:40 apertura zona cambio

8:45 spunta 8:45 spunta
9:00 partenza aquathlon sprint 9:00 partenza triathlon sprint

10:00/10:40 Apertura z.c. kids Ore 12:00 premiazioni e pasta party
10:50 spunta
11:00 partenza aquathlon kids

13:00 Premiazioni segue Pasta Party

ISCRIZIONI

Iscrizioni a cura NextRace iscrizioni@nextrace.net

Aquathon Sprint € 30,00
Aquathlon Youth e Kids € 8,00
Triathlon Sprint € 50,00 - S1/U23 € 25,00, Junior € 15,00, youth B € 8,00

Iscrizione ad entrambe le competizioni age group € 70,00 entro 10 settembre
Iscrizione triathlon € 40,00 entro 30/05; € 45,00 entro 30/08

Termine iscrizioni 1/11/2025

Le iscrizioni si ritengo definite al momento del pagamento.
Non si accettano pagamenti sul campo gara.

Per i non tesserati necessario esibire certificato medico agonistico per il triathlon.


mailto:iscrizioni@nextrace.net

CONVENZIONI

Hotel

American Hotel, via Antinianan. 15

Tel. 081570.65.29 info@americanhotelnapoli.it

Parcheggio
Campo gara facilmente raggiungibile con metro o bus.

Parcheggio auto: Garage Napoli Chiaia, nelle immediate vicinanze del campo gara, via Riviera
di Chiaia n. 212. €/h 5,00 (anziché 8,00).

ALTRO

Segreteria, spogliatoi, deposito borse custodito presso Villaggio.

PREMIAZIONI

Si premieranno:
i primi tre atleti assoluti maschili e femminili;

i primi tre atleti di categoria maschili e femminili.

CONTATTI

L'organizzazione e a cura di A.S.D. EMMEVI - Napoli Triathlon.

Il referente & Mario Fontana tel 3395770360 asdemmevi@gmail.com

ATTENZIONE:

L'atleta e tenuto a conoscere i percorsi e le regole della gara ed e responsabile nel seguire il
percorso corretto e inoltre di esonerare da qualsiasi responsabilita per morte, invalidita,
lesioni personali, danni alla proprieta, furto di proprieta e di tutti i rischi connessi all’attivita
della gara tutte le persone o enti coinvolti nell’organizzazione dell'evento. All'atto
dell’iscrizione I'atleta accetta incondizionatamente il presente regolamento.
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nuoto costituita da unico giro di 750 mt da percorre in senso orario.

dalla spiaggia.
ate uniche due boe direzionali da tenere alla destra.

FRAZIONE CICLISTICA

TRIATHLON
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Frazione ciclistica costituiti da 5 lap di 4 km da percorre in senso antiorario.
Da rotonda diaz, piazza repubblica, viale dohrn, via caracciolo, giro di boa e ritorno su via caracciolo, viale dohrn, piazza

FRAZIONE PODISTICA
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Frazione podistica costituita da lap di 1,6 km ca.
Percorso a bastone completamente piatto e asfaltato.
A.S.D. EMMEVI - NAPOLI TRIATHLON
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